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La IV Menorca 300 tendra la salida oficial a las 7,00 h. del sabado dia 23
de abril de 2011 desde la sede de la Asociacion Cicloturista de Menorca
(Moll de Llevant 173, Mad) y su recorrido sera de 302 Km. para finalizar en
el mismo lugar de la salida. donde se cerrara el control de llegadas a las
21,00 h.

Esta abierta a todo ciclista o cicloturista con licencia federativa y el seguro
correspondiente, mayor de 18 afos, o bien mayor de 16 con autorizacion
paterna formalizada por escrito.

Cada participante es considerado como un excursionista personal y ha de
respetar el cédigo de circulacién. La Asociacidn Cicloturista de Menorca no
podra ser sefialada como responsable de los accidentes que puedan ocurrir
durante el transcurso de la brevet.

Para poder participar el cicloturista ha de rellenar un formulario de inscripcién
y abonar la cuota de participacion fijada por la organizacion.

Los organizadores facilitaran un carné de ruta a cada participante. En este
carné se informara de los lugares, la distancia parcial y total recorrida y la
direccion de cada control.

La velocidad es libre y los cicloturistas se pueden agrupar libremente. No
existen clasificaciones. Aqui cada uno rueda al ritmo que le va mejor, decide
si ir en grupo o en solitario, si ir rapido y parar mucho, o ir mas lento y
apenas detenerse. Es fundamental dosificar las energias, no ir a tirones v,
especialmente, usar desarrollos agiles y no cargar en exceso.

La organizacion ofrecera avituallamiento solido y liquido en dos controles.
( Km. 100 y 200 aproximadamente.)






